Jidelni listek od 9.12.2019 do 13.12.2019

Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975

Telefon: 731 615 254, Bankovni spojeni: 000000-0000000000/0000

Email: mssadek@zskola.com, WWW:

Cas jidla Druh Chod Pondéli 9.12.2019 Obsahuje alergeny

Presnidavka Hlavni jidlo jcoagourtovy krém s kakaovymi Ctyflistky, pomeranc, cola 1,6,7

Polévka polévka pérkova 1,6,7

Obéd Hlavni jidlo rizoto s drlibezim masem, ¢ervena fepa 7
Napoj, doplnék ¢aj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo Chléb, pomazanka z rybiho filé, rajCe, €aj 1,4,6,7

Cas jidla Druh Chod Utery 10.12.2019 Obsahuje alergeny

Presnidavka Hlavni jidlo Chléb s paprikovou pomazankou, zelenina, Caj 1,6,7

Polévka polévka Cesnekova s vejcem, 3,7,9

Obéd Hlavni jidlo (l;:);rlﬁk\)/grr;a ryba se syrovou oméackou, Stouchané 1,4,7
Napoj, doplnék ¢aj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo Ceredlni bulka s pomazankovym maslem, jablko, caro 1,6,7,11

Casjidla  |Druh Chod Stfeda 11.12.2019 Obsahuje alergeny

Presnidavka Hlavni jidlo Ovesna kaSe s jablecnym pyré a skofici, hruska, ¢aj 1,7

Polévka polévka z indianské smeési 1,9

Obéd Hlavni jidlo veprovy gulas, vietena 1,3
Napoj, doplnék ¢aj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo pletynka s tvarohovou pomazankou, okurka, mléko 1,6,7

Cas jidla Druh Chod Ctvrtek 12.12.2019 Obsahuije alergeny

Pfesnidavka Hlavni jidlo rohlik s platkovym syrem, banan, Caj 1,6,7

Polévka polévka rajska s téstovinami 1,3

Obéd Hlavni jidlo bramborové Sisky s makem, jablko 1,7

Napoj, doplnék caro, Caj, voda s citronem a méatou 1

Svacina Hlavni jidlo dalamanek s vajecnou pénou, raj¢e, mléko 1,3,6,7

Casjidla  |Druh Chod Patek 13.12.2019 Obsahuje alergeny

Presnidavka Hlavni jidlo Chléb s porkovou pomazankou, mrkev, mléko 1,6,7

Polévka polévka s ryzi 7,9

Ob&d Hlavni jidlo :g[sﬁilnitehno pecené, bramborovéa kase, Cerstva 1,7
Napoj, doplnék ¢aj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo Housti¢ka s maslem, mandarinka, ¢aj 1,6,7
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Pozn.: 1) az 14) - Jaké obsahuje alergeny dané jidlo naleznete na listé vyvéSeném vedle tohoto jidelnicku.
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena!

Dobrou chut Vam preji

vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
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