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Pondělí 19.10.2020Čas jídla Druh Chod Obsahuje alergeny

1 Hlavní jídlo Rohlík s nutelou, hruška, caro 1, 6, 7, 8Přesnídávka

1

Polévka polévka nudlová 1, 3, 9

Hlavní jídlo obalovaná ryba, brambory, okurkový salát 1, 4

Nápoj, doplněk čaj, voda s citronem

Oběd

1 Hlavní jídlo Chléb, pomazánka z Lučiny, paprika, čaj 1, 6, 7Svačina

Úterý 20.10.2020Čas jídla Druh Chod Obsahuje alergeny

1 Hlavní jídlo Cereální bulka s vařeným vajíčkem a rajčátkem, mléko 1, 3, 6, 7, 11Přesnídávka

1

Polévka polévka pórková 1, 9

Hlavní jídlo italský guláš , těstoviny 1, 3, 7

Nápoj, doplněk čaj, voda s citronem

Oběd

1 Hlavní jídlo chléb s rozhudou, jablko, čaj 1, 6, 7Svačina

Středa 21.10.2020Čas jídla Druh Chod Obsahuje alergeny

1 Hlavní jídlo vanilkový puding s piškoty zdobený čerstvým ovocem,
čaj

1, 3, 7Přesnídávka

1

Polévka polévka s kapáním 1, 3, 9

Hlavní jídlo kuřecí čína, dušená rýže, 1

Nápoj, doplněk čaj, voda s citronem

Oběd

1 Hlavní jídlo Dalamánek s drožďovou pomazánkou, okurka, mléko 1, 3, 6, 7Svačina

Čtvrtek 22.10.2020Čas jídla Druh Chod Obsahuje alergeny

1 Hlavní jídlo chlebíčková večka, pomazánka z červené řepy, mrkev,
čaj

1, 6, 7Přesnídávka

1

Polévka polévka vločková 1, 9

Hlavní jídlo pečená vepřová kotleta, bramborová kaše, 7

Nápoj, doplněk čaj, voda s citronem

Oběd

1 Hlavní jídlo Domácí moučník, kiwi. kakao 1, 3, 7Svačina

Pátek 23.10.2020Čas jídla Druh Chod Obsahuje alergeny

1 Hlavní jídlo chléb se strouhaným sýrem Gouda, banán, vanilkové
mléko

1, 6, 7Přesnídávka

1

Polévka polévka bramborová 1

Hlavní jídlo čočka na kyselo, vejce, kyselá okurka, chléb 1, 6, 7

Nápoj, doplněk čaj, voda s citronem

Oběd

1 Hlavní jídlo Pletýnka s masovou pomazánkou, kapie, čaj 1, 6, 7, 10Svačina
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Změna jídelního lístku vyhrazena!

vedoucí jídelny Hájková Dana a vedoucí kuchyně Fišerová Zdena

Dobrou chuť Vám přejí

Pozn.: 1) až 14) - Jaké obsahuje alergeny dané jídlo naleznete na listě vyvěšeném vedle tohoto jídelníčku.


