Jidelni listek od 26.5.2025 do 30.5.2025
Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 26.5.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Chléb s medovym maslem, ovoce, bananové mléko 1,6,7
Polévka|Polévka bramboracka s cizrnou 19
Ob&d Hlavni jidlo kurecll platek na bylinkach, tarhona s duSenou 1,7
zeleninou
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svadina Hlavni jidlo HOl,JSka,, pomazarjkg Z uzeného syra s paZzitkou, 1.6 7
salatova okurka, Caj
Utery 27.5.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo ﬁﬁgkegena veka se syrem a zeleninovou oblohou, 1,67
Polévka|Polévka s jahly 7,9
Ob&d Hlavni jidlo treske} tmava pecend, Stouchané brambory, Cerstva 4.7
zelenina
Napoj, doplnék|DZus, ¢aj ,voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Chléb s celerovou pomazéankou, jablko, €aj 1,6,7,9
Stfeda 28.5.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Tmavy rohlik s pomazankovym maslem, kapie, mléko 1,6,7,11
Polévka|Polévka z vajecné jiSky 1,3,7,9
Obéd Hlavni jidlo|vepfovy gulas, houskovy knedlik, ovocna kapsicka 1,3,6,7
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Pletynka s pomazéankou z rybiho filé, banan, ¢aj 1,4,6,7
Ctvrtek 29.5.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Loupéacek, jablko, kakao 1,6,7
Polévka|Polévka hrachova 1,7,9
Obéd Hlavni jidlo|vepfova Stépanska pecené, dusena ryze 1,3
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svadina Hlavni jidlo gaeirealnl bulka s luSténinovou pomazankou, okurka, 1.6 7 11
Patek 30.5.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Chléb s méaslem, vajickem a cheri rajcatkem, mléko 1,4,6,7
Polévka|Polévka CesneCka s chlebovymi krutony 1,3,7,9
Obed Hlavni jidlo | kynuté buchty s hruSkovymi povidly, jablko
Napoj, doplnék|Bila kava, €aj, voda s citronem 1,7
Svacina Hlavni jidlo| Rohlik s pérkovou pomazénkou, kedlubna, ¢aj 1,6,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergend (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfiloZzeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
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