Jidelni listek od 24.11.2025 do 28.11.2025

Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 24.11.2025 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo| Chléb se Zervé a pazitkou, salatova okurka, Caj 1,6,7

Polévka|Polévka krupicova s vejci 1,3,7,9

Obéd Hlavni jidlo | krGti nudliéky na kari, bulgur 1
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| Rohlik s Nutelou, mandarinka, kakao 1,6,7,8

Utery 25.11.2025 Primé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*

Presnidéavka Hlavni jidlo Xq?gli(”o‘,o%’gjp“di”g $ piskoty a Cerstvym ovocem, 1,3,7

Polévka|Polévka bramboracka 1,9

Obéd Hlavni jidlo|fazole po bretafisku, cerealni rohlik, Cerstva zelenina 1,6,7,11
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo|Chléb s masovou pomazankou, cheri rajce, ¢aj 1,6,7,10

Stfeda 26.11.2025 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hiauni jidlo| YEk@ Zapegend s Sunkou a sjrem, zeleninova 16,7

Polévka|Polévka muslickova 1,3,7,9

Obéd Hlavni jidlo|vepfova hamburska kyta, houskovy knedlik, jogurt 1,3,7,9
Napoj, dopinék |Caj, voda s citronem

Svadina Hlavni jidlo ?;}Iamanek, pomazanka ze sardinek v tomaté, kiwi, 1,467

Ctvrtek 27.11.2025 Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo| Tmava bulka s maslem, kapie, €aj 1,6,7,11

Polévka|Polévka viockova 1,7,9

Obéd Hlavni jidlo|Sunkové flicky zape€ené, kysela okurka, kiwi 1,3,7
Napoj, dopinék |Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| Chléb s vafenym vajickem, jablko, miéko 1,3,6,7

Patek 28.11.2025 Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo|Houska s cizrnovou pomazankou, rajce, ¢aj 1,6,7

Polévka|Polévka s ryZi 7,9

Obéd Hlavni jidlo|vepfové maso v kapusté, brambory 1

Napoj, doplnék|Dzus, €aj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Méaslova vanoCka, banén, jahodové mléko 1,3,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
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