Jidelni listek od 23.3.2026 do 27.3.2026
Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 23.3.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo g}leb s ochucenym pomazankovym maslem, kapie, 1,67
Polévka|Polévka kminova s vajickem 1,3,7
Obé&d Hlavni jidlo kruti prsa na paprice, téstoviny gagoriky, biscuit 1,367
shack
Napoj, dopinék |Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Rohlik s merunikovym dzemem, horka ¢okolada 1,6,7
Utery 24.3.2026 Primérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B~ D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Snidanové cerealie s mlékem, ovoce, €aj 1,7
Polévka|Polévka s ryzi 7,9
Obé&d Hlavni jidlo obanvape rybl porce se syrem, bramborova kase, 1,347
mrkvovy salat
Napoj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Chléb s cizrnovou pomazankou, kedlubna, ¢aj 1,6,7
Stfeda 25.3.2026 Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo Houska s rpaslem a strouhanym syrem, salatova 1,67
okurka, mléko
Polévka|Polévka s krupicovymi noky 1,3,7,9
Obéd Hlavni jidlo|vepfova cikanska pecené, bulgur, moucnik 1,3,7
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Tvarohova babovka, banan, cola cao 1,3,7
Ctvrtek 26.3.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Oblozeny chlebicek, zelenina, ¢aj 1,3,6,7
Polévka|Polévka fazolova 1,9
Obéd Hlavni jidlo|zahoracky zavitek, slezsky bramborovy knedlik 1,3,7
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Loupacek, jablko, bila kdva 1,6,7
Patek 27.3.2026 Préimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Chléb s maslem, jablko, mléko 1,6,7
Polévka|Polévka drztkovka z ovesnych vioCek 1
Obéd Hlavni jidlo|zapecené Sunkové flicky, kysela okurka 1,3,7
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Rohlik s pomazankou z €ervené fepy, rajCe, Caj 1,6,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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