Jidelni listek od 30.3.2026 do 3.4.2026
Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 30.3.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Chléb se Skvarkovou pomazankou, kapie, ¢aj 1,6,7,10
Polévka|Polévka bramboracka 1,7,9
Obéd Hlavni jidlo|kuFeci ¢ina, ryZze basmati, Cerstva paprika 1,6,7
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svatina Hlavni jidlo| Houska se smetanovym syrem, pomeranc, 1,6,7
¢okoladovy napoj
Utery 31.3.2026 Primé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Krupicova kaSe maslem a grankem, jablko, ¢aj 1,7
Polévka|Polévka zeleninova s drozdovymi knedlicky 1,3,6,7
Obéd Hlavni jidlo|hrachova kaSe, duSena Sunka, cerealni bulka 1,6,11
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svagina Hlavni jidlo g;\rlgb s pomazankovym maslem a pazitkou, rajCe, 1,67
Stfeda 1.4.2026 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo Rohlik, Qomazanka vajiCkova s fedkvickami, salatova 1,36, 7
okurka, ¢aj
Polévka|Polévka sekyrkova 1,7,9
Ob&d Hlavni jidlo Spagety s masovou smési sypané syrem, Cerstva 1367
okurka e
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Maslovy mazanec, hruska, kakao 1,3,6,7
Ctvrtek 2.4.2026 Pr@imérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| CHIéb s platkovym syrem, mrkev, mléko 1,6,7
Polévka|Polévka Spenatova 1,3,7
Obé&d Hlavni jidlo zapecena kotleta ve smetané, brambory, zeleninovy 7
salat
N&poj, doplnék|Caj, voda s citronem
Svagina Hlavni jidlo éCaejreaInl rohlik s rybi¢kovou pomazankou, fedkvicka, 1,467 11
Patek 3.4.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo
Polévka
Obéd Hlavni jidlo STATNI SVATEK
Napoj, doplnék
Svacina Hlavni jidlo

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
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