Jidelni listek od 20.4.2026 do 24.4.2026

Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 20.4.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Chléb se strouhanym syrem, salatova okurka, mléko 1,6,7
Polévka|Polévka z vajecné jiSky 1,3,7
Obéd Hlavni jidlo|peCené treska, brambory, raj¢atovy salat 4,7
Napoj, doplnék|DZus, ¢aj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Rohlik s Nutellou, pomerang, ¢aj 1,6,7,8
Utery 21.4.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Musli s mlékem, ovoce 1,7
Polévka|Polévka kvétakova s krutony 1,6,7
bulgur zape€eny s kufecim masem a zeleninou,
Obéd Hlavni jidlo|sypany syrem, sterilovana Cervena fepa, mini 1,3,6,7
Brownie
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svagina Hlavni jidlo gg}leb s ochucenym pomazankovym maslem, rajcCe, 1,67
Stfeda 22.4.2026 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavnf jidlo z)/gllgarl];’agsjéené s Sunkou a syrem, zeleninova 1,67
Polévka|Polévka se syrovym kapanim 1,3,7,9
Obéd Hlavni jidlo|vepfova pecené na smetané, houskovy knedlik 1,3,6,7,9
Napoj, dopinék |Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Dalamanek s budapestskym krémem, banén, mléko 1,6,7
Ctvrtek 23.4.2026 Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Chléb s méaslem obloZeny vajickem, mrkev, mléko 1,6,7
Polévka|Polévka s ryzi
i lo| EAA BeCene, rambon, zleinon st 13,67
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Houska s pomazankou z tuiidka, jablko, Caj 1,4,6,7
Patek 24.4.2026 Préimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Rohlik se strouhanym tofu, hruska, ¢aj 1,6,7
Polévka|Polévka hrachova 1,7
Obéd Hlavni jidlo|buchty s tvarohem, kiwi, jablko 1,3,7
Napoj, doplnék|Kakaovy napoj, €aj, voda s citronem 7
Svadina Hlavnf jidlo ;:E::i’ig,vgoonl:ﬁrzfarjk; st)’/rové s medvédim cesnekem, 1,67

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
VytiSténo 17.4.26 10:54:01 programem Jidelna v. 25.07.01 od f. Barda - www.barda.cz Stranka lz 1



