Jidelni listek od 25.5.2026 do 29.5.2026
Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 25.5.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Chléb s rybickovou pomazankou, kapie, €aj 1,4,6,7
Polévka|Polévka pohankova 7,9
Ob&d Hlavni jidlo ku[eC| platek S_Qrovensalskym kofenim, bramborova 1,7
kaSe, cherry rajce
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Houska se strouhanym syrem, mandarinka, mléko 1,6,7
Utery 26.5.2026 Primérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Rohlik s medovym maéslem, jablko, ¢okolddovy napoj 1,6,7
Polévka|Polévka kapustova 1
Obé&d Hlavni jidlo fazole po}bret}ansku, détsky pérecek, cerealni bulka, 1,67 11
ochucené miléko
Napoj, dopinék | Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Chléb s pérkovou pomazankou, paprika, ¢aj 1,6,7
Stfeda 27.5.2026 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Houska s tavenym syrem, jablko, ¢aj 1,6,7
Polévka|Polévka Cesnekova s vejci 3,7,9
Obé&d Hlavni jidlo hoveézi cikanska peceng, dusena ryze, Slehany tvaroh 1,7
s jahodami
Napoj, dopinék |Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Ovesna svacinka s kokosem, ovoce, mléko 1,7
Ctvrtek 28.5.2026 Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Slehany tvaroh s jahodami, piskoty , €aj 1,3,7
Polévka|Polévka s jatrovou ryzi 1,3,6,7,9
Obéd Hiavn( jidlo zapecené téstoviny s vepfovym masem, zeleninou a 1,3,7, 11
syrem, zeleninovy salat se seminky
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svadina Hlavni jidlo Dalamanelg s hermelinovou pomazéankou, salatova 16,7
okurka, mléko
Patek 29.5.2026 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Rohlik s maslem, kakao, banan 1,6,7
Polévka|Polévka rajska s ryzi 1
Obéd Hlavni jidlo|Cevabgici s cibuli a hof€ici, brambory 1,3,6,7,10
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svadina Hlavni jidlo Cereglnl r9hl|k S masovou pomazéankou, Cerstva 1,6 7, 10 11
zelenina, ¢aj

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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