Jidelni listek od 8.6.2026 do 12.6.2026
Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 8.6.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo|Houska s maslem, ovocna miska, bila kava 1,6,7
Polévka|Polévka pohankova

Obé&d Hlavnf jidlo ngg;:iarlgzlsiﬁlo, vafené vejce, kysela okurka, 1,3,6.7 10
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo|Chléb s cesnekovou pomazankou, kapie, €aj 1,6,7

Utery 9.6.2026 Primérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo|Krupicova kaSe s maslem a grankem, jablko, Caj 1,7

Polévka|Polévka bramboracka s cizrnou 1,9

Obéd Hlavni jidlo| masové koule s rajskou omackou, téstoviny 1,3,6,7,9

Napoj, doplnék|Dzus, €aj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| CHIéb s tavenym syrem, rajce, mléko 1,6,7

Stfeda 10.6.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo| Ceredlni bulka se Sunkou, okurka, ¢aj 1,6,11

Polévka|Polévka se syrovym kapanim 1,3,7,9

Obéd Hlavni jidlo|vepfova rolada, dusena ryze, rajce 1,3
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo|Rohlik s dZzemovym maslem, banan, miéko 1,6,7

Ctvrtek 11.6.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Pfesnidavka Hlavni jidlo igﬁgﬁmgﬁa se syrem a sunkou, zeleninova 1,6,7

Polévka|Polévka kminova s vajickem 1,3,7,9

Obéd Hlavni jidlo|smazeny kufeci fizek, brambory, salatova okurka 1,3,6,7
Napoj, dopinék | Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| Dalaméanek s mrkvovou pomazankou, kedlubna, Caj 1,6,7

Péatek 12.6.2026 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo|Pletynka s maslem a varenym vajickem, mrkev, ¢aj 1,6,7

Polévka|Polévka fazolova 1,9

Obéd Hlavni jidlo|Sunkova pizza s Goudou a zeleninou, jablko 1,3,7
Napoj, dopinék | Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| Maslova vanocka, mandarinka, kakao 1,3,6,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
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